
Реалізація програми Olweus в школі

Ąžuolynas Vilnius

Vilniaus „Ąžuolyno“ progimnazija |  www.azuolynas.lt  |  azuolynoprogimnazija@gmail.com

Міжнародна конференція

Київ 2018 10 26



VILNIUS “ĄŽUOLYNAS” 
PROGYMNASIUM

Количество классов:

1-4 классы  - 16 комплектов

5-8 классы  - 21 комплект

Количество учеников - 999

Учителя и специалисты – 78



Почему мы выбрали данную 
программу
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Необходима долгосрочная программа против

издевательства, которая включает в себя всё

сообщество прогимназии, т. е. учителей,

технический персонал, учащихся и их

родителей.

Необходима такая программа, которая

применяется ко всем ученикам, а не только к

тем, кто испытывает буллинг (травлю).
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OLWEUS 

Цель программы по борьбе с буллингом: лучшая 

атмосфера в прогимназии, спокойные, менее 

агрессивные ученики и более безопасная среда 

для более уязвимых учеников.



Программа оказалась для нас 
привлекательной, потому что:

❖Научно обоснована, основываясь на 40-летния исследования и
25-летния исследования применённые в практике (2008 год);

❖Всемирно признана, как эффективная программа против
травли (буллинга);

❖Широкая стратегия реализации, четкая (ясная) структура;

❖Долгосрочная программа, в которой участвует все школьное
сообщество, а не только учителя, и распространяется на всех
учащихся, а не только на тех, кто испытывает буллинг;

❖Привлекательные уровни производительности, когда
окружающая среда в школе видоизменена таким образом, что
показатели издевательств уменьшаются, а отношения между
учащимися улучшаются. Следовательно, в будущем можно
избежать буллинга в школе, классе и индивидуальной.
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Школьный уровень
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❖ Группы знаний и видений;

❖ Координационный комитет по борьбе с буллингом.

Эффективное дежурство взрослых во время обеда и

перемен в школе;

❖ Ежегодный опрос учащихся об издевательствах.

❖ Конференции и другие образовательные и культурные

мероприятия посвящённые программе, которые включены в

деятельность прогимназии.

❖ Активное сотрудничество с родителями.



Классный уровень
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❖ Классные часы (один раз в неделю);

❖ Правила класса против буллинга (4 основных), одинаковые 

для всех классов;

❖ Встречи с родителями;

❖ Индивидуальные беседы с учащимися.



Индивидуальный уровень
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❖ Компетентный мониторинг всего персонала и готовность 

вмешаться, когда очевидные проявления неприемлемого 

поведения в прогимназии;

❖ Используются в прогимназии подтверждённые ограничения,

т.е. «Лестница взысканий», когда повторяющиеся

издевательства наблюдаются.

❖ Серьезные разговоры с обидчиками и запуганными

учащимися с использованием карты корректирующей

разговор;

❖ Беседы с родителями учеников, участвующих в

издевательствах;

❖ Эффективное наблюдение и уход до тех пор, пока не

закончится буллинг .
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Программа OLWEUS в прогимназии (1)
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2008 - 2009 гг. 
была 
осуществлена 
Olweus
программа 
против 
буллинга.

2010 - 2018 гг. 
прогимназия 
применяет систему 
контроля качества 
совместно с 
программой Olweus

Прогимназия каждый 
учебный год должна 
подготовить план 

обеспечения качества
Olweus программы, с 

указанием, как 
соответствовать всем

предъявляемым 
требованиям.

Показатели 
деятельности для 
взрослых. В 
компетенции каждого 
сотрудника распознать 
издевательства и 
суметь надлежащим 
образом реагировать.

Прогимназия 
организует собрания 
всему персоналу 
дважды в год (не 
менее 5 раз собрания 
группы по обучению и 
контролю, вводные 
собрания новым 
сотрудникам).

Организация 
дежурств учителей 
во время перемен. 

Как минимум 
дважды в год 
пересматривается 
график дежурств.



Программа OLWEUS в прогимназии (2)
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Ежемесячно в 
каждом классе 
проводятся два 
классных часа на 
темы связанные с 
буллингом.  

Ежегодно 
проводится 
анонимный опрос в 
3-8 классах 
посвящён буллингу в 
прогимназии.

Установлены 
правила поведения 
в прогимназии и 
классе.

Введена 
«Лестница 
взысканий».

Прогимназия 
стремится к тому, 
что бы темы 
связанные с травлей, 
стали привычными 
темами для бесед с 
учениками. 

Во время каждого 
учебного года на 
родительском 
собрании, на 
празднике семьи
родители / опекуны 
узнают о данной 
программе в 
прогимназии. 

В прогимназии 
проводятся разные 
мероприятия 
посвящённые борьбе 
с буллингом.
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Где больше всего мальчики 

сталкивались с буллингом?
Процент мальчиков, 

над которыми 

издевались один раз , 

два раза и чаще.
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Какие формы буллинга ощутили 

мальчики? Процент всех 

мальчиков, которые 

ответили на эти 

вопросы.



Учащиеся утверждающие, что столкнулись с буллингом
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Учащиеся утверждающие, что издевались над другими 
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СКОЛЬКО КЛАССНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ СДЕЛАЛ ДЛЯ 
ТОГО, ЧТОБЫ ОСТАНОВИТЬ БУЛЛИНГ?
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Часть учащиеся утверждающие, что столкнулись с 
буллингом в прогимназии 2008-2017 гг.
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Учащиеся утверждающие, что столкнулись с 
буллингом. Данные опросов 2008-2017 гг. в 

процентном соотношении.
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Чего достигли? Почему следует соблюдать 
стандарты программы Olweus ?

Учащиеся прогимназии чаще обращаются за помощью к взрослым и 
доверяют им.

Родители активнее участвуют в деятельности прогимназии  и сотрудничают с 
рабочим персоналом. 

Соблюдается непрерывность программы подготавливая новых членов 
команды, обновляются навыки и знания людей, которые уже работают с 
программой, так как в прогимназию ежегодно коллектив пополняется 
новыми людьми.

Между всеми сотрудниками прогимназии появилось много договорённостей, 
следовательно, более активно и более эффективно  решаются проблемы 
связанные с неподобающим поведением. 

Роль классного руководителя выросла.

Создана система наблюдения за учащимися.

Для более уязвимых учащихся сформировалась более спокойная и 
безопасная среда.

Учащиеся охотно, творчески участвуют в мероприятиях, посвящённых 
снижению издевательств.Vilniaus „Ąžuolyno“ progimnazija  |  www.azuolynas.lt  |  azuolynoprogimnazija@gmail.com
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